
Tarjeta para casos de 
urgencia médica 

Nombre de pila: _____________________________ 

Apellido: : ______________________________________ 

Fecha de nacimiento: _________________ 

Yo he tenido la poliomielitis. Para 
supervivientes de polio hay el peligro de 
enfermar posteriormente con el 
Síndrome de la Pospoliomielitis (SPP). 

Spain – España 

Tarjeta para casos de urgencia médica 

¡Atención! 
Proceda Vd. con gran cuidado medicando y tratando en caso de 
urgencia a pacientes del Síndrome Post­Polio. 

Anestesias y operaciones quirúrgicas representan riesgos especiales 
para esos pacientes. ¡Atención a problemas respiratorios! 

Se aconseja evitar los siguientes grupos de medicamentos o 
adminstrarlos con extremo cuidado: 
*Beta­bloqueadores, *Ciertos reductores del colesterol, *Relajantes 
musculares, *Narcóticos / Anestésicos, *Opiáceos, *Psicotrópicos 
(Antidepresivos, Neurolépticos, Sedantes, Tranquilizantes / 
Benzodiazepinas). 

Informaciones (Internet): www.europeanpolio.eu


